
Szkolny zestaw programów nauczania obowiązujący w Liceum Ogólnokształcącym nr I w Opolu w roku szkolnym 2025-2026 

 
Lp. Przedmiot Nazwa programu nauczania Autor programu Wydawnictwo Numer 

dopuszczenia 
w szkolnym 
zestawie 
programów 
nauczania 

Nauczyciele realizujący 

1.  Język polski Oblicza epok. Program nauczania 
języka polskiego. Liceum 
ogólnokształcące i Technikum. 
Nowa edycja. Zakres podstawowy 
i rozszerzony. 

Adam Kalbarczyk, 
Katarzyna Olejnik 

WSiP 1/POL/LO A. Andruszko, 
M. Dysiewicz-Rerich, 
K. Jasińska-Porada, I. Maćków, 
K. Madera, M. Malewicz,  
A. Milejska, D. Pernal, 
M. Szczubiał-Ryczek 
A. Tokarek, D. Wołyniec 

2.  Język angielski Program nauczania języka 
angielskiego dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 
Poziom III.1.P i III.1.R. 

Anna Kulińska Oxford 
University 
Press 

2/ANG/LO E. Futkowska,  
A. Gucwa-Opiłka,  
E. Konopacka, M. Mika,  
J. Radaczyńska, S. Raduj,  
M. Szuster, A. Szymańska,  
G. Tutak, I. Witkowska,  
A. Wujec-Kaczmarek,  
S. Zduniak-Olszok,  
A. Zomerska 

3.  Język francuski Program nauczania języka 
francuskiego C’est Parti!  
Do podstawy programowej  
III.2. i III.2.O. 

Karolina Hadło, 
Agnieszka Wasil, 
Małgorzata 
Piotrowska-
Skrzypek, Marlena 
Deckert 

Draco 3/FRA/LO A. Zomerska 

Program nauczania języka 
francuskiego jako drugiego  szkołach 
ponadpodstawowych : czteroletnim 
liceum i pięcioletnim technikum 

Radosław 
Kucharczyk 

PWN 25/FRA/LO 



4.  Język hiszpański XL equisELE. Izabela Kusicielek Klett Polska 4/HISZ/LO I. Mueller, M. Sadłoń,  

J. Wajer-Kochanek, 
G. Z. Zuniga Montero 

5.  Język niemiecki 1/Program nauczania języka 
niemieckiego dla klas I-IV LO i klas 
I-V technikum. 

Bożena 
Niebrzydowska 

Lektor Klett 5/NIEM/LO M. Fiedorowicz-Rąbalska, 
M. Frąckowiak 

 
2/Program nauczania języka 
niemieckiego. 

Anna Abramczyk Pearson 10/NIEM/LO 

6.  Język rosyjski Program nauczania języka 
rosyjskiego jako drugiego  
w czteroletnim liceum 
i pięcioletnim technikum. 

Agata 
Buchowiecka-Fudała 

PWN 31/ROS/LO A. Milejska 

7.  Muzyka Muzyka. Program nauczania dla 
szkół ponadpodstawowych. 

Monika Lebich Program 
autorski 

7/MUZ/LO M. Lebich 

8.  Historia 
(klasy 1  
od 2022 r.) NPP 

Poznać przeszłość. Program 
nauczania historii w zakresie 
podstawowym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

Robert Śniegocki 
Katarzyna Panimasz 

Nowa Era 16/HIS/LO A. Antoniewicz, B. Janicki, 
J. Jendraszczyk, B. Olszewska, 
P. Szafors, P. Zawadzki 

Zrozumieć przeszłość. Program 
nauczania historii w zakresie 
rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

Robert Śniegocki Nowa Era 48/HIS/LO 

9.  Historia  
(klasy: 2, 3, 4) 

Poznać przeszłość (ZP). Robert Śniegocki Nowa Era 9/HIS/LO A. Antoniewicz, B. Janicki, 
J. Jendraszczyk, P. Szafors, 
P. Zawadzki 

Zrozumieć przeszłość (ZR). Robert Śniegocki Nowa Era 49/HIS/LO 

10.  Wiedza o 
społeczeństwie 
(klasy: 1, 2, 3, 4) 

W centrum uwagi (ZR). Barbara Furman Nowa Era 50/WOS/LO A. Antoniewicz, B. Janicki, 
J. Jendraszczyk, P. Szafors, 
P. Zawadzki 

11.  Biznes 
i zarządzanie 

Program nauczania. Biznes  
i zarzadzanie. Zakres podstawowy  
i rozszerzony. 

Justyna Rudzka WSiP 19/BIZ/LO M. Maciejewski 
P. Wajs 

12.  Podstawy 
przedsiębiorczości  
Od kl. 2 

Program nauczania podstaw 
przedsiębiorczości 
dla liceum ogólnokształcącego  

Marek 
Niesłuchowski 

Nowa Era 32/PP/LO M. Fiedorowicz-Rąbalska, 
M. Maciejewski, A. Sporin, 
P. Wajs 



i technikum  
– Krok w przedsiębiorczość. 

13.  Geografia Program nauczania geografii 
w zakresie podstawowym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum – 
NOWE Oblicza geografii. 

Barbara Dziedzic 
Barbara Korbel Ewa 
Maria Tuz 

Nowa Era 11/GEO/LO I. Maćków, A. Michalska, 
E. Wąsowska 

Program nauczania geografii 
w zakresie rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum – 
NOWE Oblicza geografii. 

Barbara Dziedzic 
Barbara Korbel Ewa 
Maria Tuz 

Nowa Era 12/GEO/LO 

Program nauczania geografii 
w zakresie rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego. 

Agnieszka 
Michalska 

Program 
autorski 

30/GEO/LO 

14.  Biologia Program nauczania biologii dla 
liceum ogólnokształcącego  
i technikum. Zakres podstawowy. 
Biologia na czasie. 

Katarzyna 
Kłosowska 

Nowa Era 13/BIO/LO I. Kościółko, M. Kubat, 
M. Piegowska, J. Tracz 

Program nauczania dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 
Zakres rozszerzony. Biologia na 
czasie. 

Program został 
opracowany na 
podstawie programu 
nauczania Urszuli 
Poziomek 
z 2012 roku 

Nowa Era 14/BIO/LO 

15.  Chemia Program nauczania chemii w zakresie 
podstawowym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum - To 
jest chemia. 

Romuald Hassa, 
Aleksandra Mrzigod, 
Janusz Mrzigod 

Nowa Era 33/CHEM/LO A. Drynda,  
E. Nabrzuchowska,  
D. Puślecka, B. Sokół,  
M. Staś-Bobis, W. Sudnicki, 
M. Wosik Program nauczania chemii w zakresie 

rozszerzonym dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum - To 
jest chemia. 

Marta Litwin, 
Szarota Styka-
Wlazło 

Nowa Era 34/CHEM/LO 

16.  Fizyka Program nauczania fizyki "Odkryć 
fizykę" - dla szkół 
ponadpodstawowych, zakres 
podstawowy. 

Marcin Braun, 
Weronika Śliwa 

Nowa Era 17/FIZ/LO D. Galla,  A. Tomalak 



Program nauczania fizyki 
"Zrozumieć fizykę" - dla szkół 
ponadpodstawowych, zakres 
rozszerzony. 

Agnieszka Byczuk, 
Krzysztof Byczuk, 
Zuzanna Suwald, 
Stanisław Suwald 

Nowa Era 18/FIZ/LO 

17.  Matematyka Poziom podstawowy i rozszerzony 
Matematyka z plusem. Program 
nauczania matematyki w liceum 
i technikum (program zbieżny 
z podstawą programową z roku 
2018). 

Małgorzata 
Dobrowolska, 
Marcin Karpiński, 
Jacek Lech 

Gdańskie 
Wydawnictwo 
Oświatowe 

35/MAT/LO K. Czollek, U. Derek, 
A. Drynda, E. Kmieć, B. Lesz,  
M. Materkowska, E. Rakszawa, 
P. Słaby, A. Tomalak,  
I. Zagrodnik, B. Zarzycka 
 

MATeMAtyka. Program nauczania 
matematyki w liceum i technikum. 

Agnieszka 
Kamińska,  
Dorota Ponczek,  

Nowa Era 15/MAT/LO 

18.  Informatyka Program nauczania informatyki dla 
liceum ogólnokształcącego  
i technikum Informatyka na czasie. 

Zakres podstawowy. 

Janusz Mazur Nowa Era 21/INF/LO D. Galla, M. Jakubowski, 
K. Mika, Sz. Paszkiel, P. Wajs 

19.  Wychowanie 
fizyczne 

Twój ruch. Program wychowania 
fizycznego - III etap edukacyjny. 
LO, Technikum, Szkoła Branżowa I i 
II stopnia. (Nowa podstawa 
programowa). 

Urszula Białek, 
Joanna Wolfart-
Piech 

JU.DM-WF 
s.c. 

6/WF/LO D. Bury, A. Fabiańczyk,  
M. Jagielski, M. Kuszkiewicz, 
A. Liro-Jończy, B. Ross, 
A. Sporin 

Magia zdrowia. Program 
wychowania fizycznego - III etap 
edukacyjny. 

Urszula Białek, 
Joanna Wolfart-Piech 

JU.DM-WF 
s.c. 

22/WF/LO 

20.  Edukacja dla 
bezpieczeństwa 
Klasa 1. 

Program nauczania. Edukacja dla 
bezpieczeństwa. 

Bogusława Breitkopf WSiP 23/EDB/LO M. Piegowska, 
A. Sporin 

21.  Edukacja dla 
bezpieczeństwa 
Klasa 1. 

Program nauczania dla klas o profilu 
wojskowym z przedmiotu “Edukacja 
dla bezpieczeństwa”. Patronat AWL, 
WAT. 

ppor. rez. mgr Piotr 
Góral 

Program 
autorski 

24/EDB/LO P. Góral 

22.  Edukacja 
obywatelska 

„Masz wpływ” 
Program nauczania edukacji 

Urszula Małek          
Sylwia Żmijewska-

Nowa Era 36/EO/LO A. Antoniewicz, P. Szafors,  
J. Jendraszczyk, P. Zawadzki 



obywatelskiej dla liceum 
ogólnokształcącego i technikum. 

Kwiręg 

23.  Edukacja  
zdrowotna 

Program nauczania edukacji 
zdrowotnej. 

Julia Kukielka Program 
autorski 

41/EZ/LO J. Kukielka 

24.  Religia Z Bogiem w dorosłe życie. Praca zbiorowa WAM 27/REL/LO A. Chyra, P. Wajs, M. Wosik 
25.  Rysunek 

architektoniczny 
Elementy rysunku 
architektonicznego. Program do 
przedmiotu uzupełniającego  
w liceum ogólnokształcącym. 

Robert Krac 
Anna Szczegielniak 

Program 
autorski 

37/RA/LO R. Krac, 
A. Szczegielniak – rysunek 
architektoniczny (Politechnika 
Opolska, Katedra Architektury  
i Urbanistyki) – od II półrocza 

26.  u – podstawy 
fizjoterapii 

Autorski program zajęć  
z przedmiotu uzupełniającego - 
podstawy fizjoterapii. 

Sandra Kopiec Program 
autorski 

45/Fi/LO S. Kopiec 

27.  p – dietetyka Autorski program zajęć 
fakultatywnych z dietetyki. 

Michał Henek Program 
autorski 

46/DIE/LO M. Henek 

28.  p – psychologia Program nauczania podstaw 
psychologii. 

Julia Kukielka Program 
autorski 

38/PP/LO J. Kukielka 

29.  Biologia 
medyczna 

Elementy biologii medycznej. 
Program nauczania z przedmiotu 
dodatkowego. 

Małgorzata 
Piegowska 
 

Program 
autorski 

39/BM/LO M. Piegowska 

30.  u – podstawy 
dziennikarstwa 

Program nauczania z podstaw 
dziennikarstwa. 

Magdalena 
Malewicz 

Program 
autorski 

40/PD/LO M. Malewicz 

31.  u – prawo Prawo w praktyce. Jakub Czyczyło Program 
autorski 

47/PwP/LO  

32.  u – sztuki walki Program nauczania sportów 
walki. 

Janusz Pawlak Program 
autorski 

42/SP/LO J. Pawlak 

33.  u – niemiecki Przedmiotowy program 
nauczania języka niemieckiego 
ukierunkowanego zawodowo. 

Barbara Kujawa Nowa Era 28/NIEM/LO M. Frąckowiak 

34.  u – hiszpański XL equisELE. Izabela Kusicielek Klett Polska 29/u-hisz/LO M. Sadłoń 
J. Wajer-Kochanek, Gabriel 
Zaudi Zuniga Montero 

35.  u – biznes Program nauczania przedmiotu Agnieszka Sochanik  8/BiC/LO M. Maciejewski 



Capgemini uzupełniającego BIZNES  
w Publicznym Liceum 
Ogólnokształcącym nr I w Opolu. 

36.  u - office 
Capgemini 

Program nauczania pakietu 
biurowego Microsoft Office. 

Mariusz Jakubowski Program 
autorski 

43/OF/LO K. Mika 

37.  u – podstawy 
programowania 

Program nauczania podstaw 
programowania. 

 

Szczepan Paszkiel Program 
autorski 

44/PP/LO Sz. Paszkiel 

38.  u – grafika 
komputerowa 

Program nauczania grafiki 
komputerowej. 

 

Monika Lebich Program 
autorski 

20/GK/LO M. Lebich 

 


